
Röviden a vizsgálat a következőképpen történik: 
 
1) Az Echo-laborban bal oldalfekvésben elsőként egy EKG monitort csatlakoztatunk a hátra, amivel az egész vizsgálat 
alatt folyamatosan regisztráljuk a szív elektromos tevékenységét 
 
2) Ha megelőzően nem volt szokványos TTE vizsgálata, egy rövid transthoracalis 
echo történik a TEE-t megelőzően. 
 
3) Intravénás katétert helyezünk a jobb v. a bal alkarvénába, amin keresztül majd az összes szükséges gyógyszert be 
lehet adni. 
 
4) Egy speciális légzés monitorozó gépet (pulse-oxyméter) csatlakoztatunk az ujjara vagy a fölére. 
 
5) Vérnyomásmérés következik, és ha szükséges folyamatos vérnyomás ellenőrzést folytatunk. 
 
6) Lldocain spray-vel érzéstelenítjük a szájüreg bizonyos részeit Az esetleges lidicain allergiát még ez előtt feltétlenül 
közölje a vizsgálóval! 
 
7) Beadjuk az altató/nyugtató injectiót (Dormtcum). Ne felejtse el közölni, ha bármilyen egészségügyi problémája 
kontraindikálj a az altatószerek használatát! 
 
8) Harapásgátlót helyezünk a szájba, miután minden kivehető protézist eltávolítottunk. 
 
9) Az orvos ezt kővetően megkéri, hogy segítse az endoscop levezetését néhány nyeléssel. Ha már a műszer a 
nyelőcsőben van, néhány mély lélegzettel meggyőződhet róla, hogy jól kap levegőt, ezt kővetően a legtöbb beteg 
nyugalomban fekszik a vizsgálat befejeztéig. 
 
10) A vizsgálat végén, ha szükséges, az altató hatását felfüggesztő injectiót kap.   . 
 
11) Miután véget ért a vizsgálat a torka még kb. másfél óráig érzéketlen marad Arra kérjük, hogy ne egyen vagy igyon 
ez idő alatt semmit, mivel a félrenyelés veszélye nagy. Ha eltelt az idő, pór korty hideg vízzel kipróbálhatja, hogy az 
érzéstelenítő hatása elmúlt-e. Ha érzi a hideg vizet mikor lenyelte, fogyaszthat bármit 
 
Ha bármilyen kérdés merülne fel, forduljon orvosához, vagy hívja az Echocardiográfiás laboratóriumot. 


