Roviden a vizsgalat a kovetkezéképpen torténik:

1) Az Echo-laborban bal oldalfekvésben els6ként egy EKG monitort csatlakoztatunk a hatra, amivel az egész vizsgalat
alatt folyamatosan regisztraljuk a sziv elektromos tevékenységét

2) Ha megel6zden nem volt szokvanyos TTE vizsgalata, egy rovid transthoracalis
echo torténik a TEE-t megel6zéen.

3) Intravénas katétert helyeziink a jobb v. a bal alkarvénaba, amin keresztiil majd az 6sszes sziikséges gyogyszert be
lehet adni.

4) Egy specialis 1égzés monitorozé gépet (pulse-oxyméter) csatlakoztatunk az ujjara vagy a folére.
5) Vérnyomasmérés kovetkezik, és ha sziikséges folyamatos vérnyomas ellendrzést folytatunk.

6) Lldocain spray-vel érzéstelenitjiik a szajlreg bizonyos részeit Az esetleges lidicain allergiat még ez elétt feltétlentl
kdzdlje a vizsgaldvall

7) Beadjuk az altatd/nyugtaté injectiot (Dormtcum). Ne felejtse el k6zdIni, ha barmilyen egészségugyi probléméja
kontraindikalj a az altatoszerek hasznalatat!

8 Harapasgatlét helyeziink a szajba, miutan minden kivehet6 protézist eltavolitottunk.

9) Az orvos ezt kévetéen megkeéri, hogy segitse az endoscop levezetését néhany nyeléssel. Ha mar a miiszer a
nyelécsében van, néhany mély Iélegzettel meggy6z&dhet réla, hogy jol kap levegbt, ezt kévetben a legtdbb beteg
nyugalomban fekszik a vizsgalat befejeztéig.

10) A vizsgalat végén, ha sziikséges, az altaté hatasat felfliggeszt6 injectiot kap.

11) Miutan véget ért a vizsgalat a torka még kb. masfél éraig érzéketlen marad Arra kérjuk, hogy ne egyen vagy igyon
ez id6 alatt semmit, mivel a félrenyelés veszélye nagy. Ha eltelt az id8, por korty hideg vizzel kiprobalhatja, hogy az

érzéstelenitd hatasa elmdult-e. Ha érzi a hideg vizet mikor lenyelte, fogyaszthat barmit

Ha barmilyen kérdés mertilne fel, forduljon orvosahoz, vagy hivja az Echocardiografias laboratériumot.



