
Betegtájékoztató és beleegyező nyilatkozat 

Méhfüggelékeken végzett hasműtét (laparotomia) 

 

A méhfüggelékekekn (petefészkek és petevezetékek) végzett műtétek javallatát számos megbetegedés 

képezheti. Ezek közül a leggyakoribbak a különböző eredetű petefészek tömlők (ciszták), az endometriózis, 

a petefészek jóindulatú daganatai és hormonális zavarai, a függelékek gyulladásos (akut és krónikus) 

betegségei, a méhen kívüli terhesség, a méhfüggelék kocsánycsavarodása, valamint a fogamzó képesség 

helyreállítását célzó műtétek.  

A beavatkozás célja: A kivizsgálás során megállapított méhfüggelék betegség kezelése.  Jóindulatú 

betegség esetén a kóros képlet eltávolítása, illetve a kórállapot teljes megszüntetése mellett maximálisan 

törekszünk az ép szövetek megőrzésére.  

A beavatkozás technikája: Petefészek műtétek: Tömlő esetén a petefészek tokját megnyitjuk, és a tömlőt 

kihámozzuk. Szükség esetén a nyílást varratokkal egyesítjük. Jóindulatú daganat esetén a képletet az épben 

vezetett metszéssel kivágjuk (rezekció). Hormonális zavar (PCO szindróma) esetén elektromos eszközzel  

több helyen roncsoljuk a kéreg állományt  vagy ék alakú kimetszést végzünk. Súlyos károsodással járó 

elváltozás ill. rosszindulatúság gyanúja esetén a teljes petefészket eltávolítjuk. A petefészek –ciszta 

megrepedése súlyos hasüregi vérzéssel is társulhat. Ilyenkor  a vérzést elektromos égetéssel vagy öltéssel 

szüntetjük meg.  

Petevezeték műtétek: Az elzáródott petevezeték hasűri szájadékát megnyitjuk öltéssel kifordítjuk. A 

petevezeték körüli összenövéseket elektromos eszközzel átvágjuk. A kürtöt eltávolítjuk, ha fala hegesen 

megvastagodott, deformálódott.  

Függelék műtétek: A kocsánycsavarodott függeléket visszaforgatjuk eredeti helyzetébe, majd –amennyiben 

a vérkeringés megfelelő- megszüntetjük a kiváltó okot (tömlő kihámozása, folyadékkal telt méhkürt 

eltávolítása).  A vérkeringés teljes, tartós megszűnése esetén a függelék eltávolítása válik szükségessé.  

Kismedencei Gyulladás: Akut gyulladás esetén  a gyulladásos izzadmányból tenyésztés céljából mintát 

veszünk, az elhalt szöveteket eltávolítjuk, a teljes  hasüreget jódos mosófolyadékkal átmossuk. 

Tályogképződéssel járó esetekben gyakrabban kényszerülünk a szervek eltávolítására. A műtét végén a 

hasüregben műanyag csövet (drént) hagyunk vissza a váladék utólagos levezetésére.  

Endometriózis:  Endometriózisnak nevezzük azt a betegséget, amikor a méhnyálkahártya (endometrium) 

nem csak a méh üregében található, hanem egyéb helyeken is megtelepszik (méhfal, petefészek, 

petevezeték, hashártya, belek, húgyhólyag, húgyvezeték). Leggyakrabban a petefészekben, a méh függesztő 

szalagjain és a medencei hashártyán fordul elő. Krónikus hasi fájdalmat és meddőséget okozhat. A műtét 

során célunk az endometriotikus gócok teljes eltávolítása (petefészek-tömlő kihámozása, hashártya 

elváltozás kimetszése).  

A beavatkozás következményei: Az egyik oldali petevezeték eltávolítása nem akadályozza meg a spontán 

fogamzás lehetőségét. Mindkét kürt eltávolítását  követően természetes úton nem eshet teherbe (IVF 

terhesség nem kizárt). Egyoldali petefészek-eltávolítás hormonális kiesést nem okoz. Mindkét oldali 

petefészek eltávolítása hormonkiesési tüneteket okozhat a menopauza előtt, melyek azonban hormonpótló 

gyógyszerek adásával kivédhetőek. A  petefészek eltávolítása után előfordulhat, hogy szabad szemmel nem 

látható petefészekszövet marad vissza. Ez az úgynevezett „petefészek-maradvány-szindróma” kismedencei 

fájdalom, igen ritkán daganatképződés forrása lehet.  

A beavatkozás veszélyei, lehetséges gyakoribb műtéti szövődmények:  A fertőtlenítéshez vagy az 

érzéstelenítéshez használt  anyagokkal szemben túlérzékenységi reakció jelentkezhet, ami szakszerű 

ellátással kezelhető. A műtét során  az endometriózis illetve súlyos kismedencei gyulladás kezelése kapcsán 

gyakrabban fordul elő  

-húgyhólyag, 

-húgyvezeték  

- bélsérülés.   



A dermoid petefészek tömlő bennéke által okozott 

- kémiai hashártyagyulladás, kezelése ismételt műtétet tesz szükségessé.  

A beavatkozás elmaradásának esetleges következményei: A műtéti beavatkozás elmaradásának esetleges 

veszélyei betegségektől függően  

- petefészek cysta esetén: a cysta megrepedése, akut vérzés, a petefészek végleges károsodása, 

kocsánycsavarodása; a cysta/daganat rosszindulatú elfajulása 

- gyulladás esetén: az egész hasüregre kiterjedő gyulladás 

- endometriosis esetén: meddőség, fájdalom, kismedencei összenövések, petefészekcysta 

- rosszindulatú daganatok esetén: a daganat terjedése, ami életet veszélyeztető állapotot idéz elő 

- a kezdeti panaszok fennmaradása 

A beavatkozás veszélyei, lehetséges gyakoribb műtéti szövődmények: A laparotomia a betegek túlnyomó 

többségében komplikáció mentes. Nemzetközi vizsgálatok adatai alapján a komolyabb szövődmények 

gyakorisága nem haladja meg az 1-2%-ot.  

- bélsérülés: 0,6% 

- Érsérülés: 0,1% 

- Húgyhólyag és húgyvezeték sérülés: 0,3% 

- Ismételt műtét szövődmény miatt: 1% 

 

 

 

 

 

 

 

Tisztelt Betegünk! 

 

Szeretnénk ha tudná, hogy az osztály minden dolgozójának fontos az Ön gyógyulása, ezért kérjük, Ön is 

segítse elő egészségének mielőbbi visszaszerzését azzal, hogy az orvosok és szakdolgozók tanácsait, 

utasításait követi és betartja.  

 

Beleegyezésemet adom, hogy a Keszthelyi Kórház Szülészet-nőgyógyászati Osztályának orvosai rajtam  

 

a……………………………………... tervezett műtéti beavatkozást végrehajtsák. 

 

 

Felhatalmazom az operáló orvost, hogy a műtét során előforduló, előre nem látható lelet, vagy esemény 

miatt a szükségessé váló kiegészítő műtéti beavatkozást elvégezze. 

Tudomásul veszem, hogy szakszerű kezelés esetén is előfordulhatnak előre nem látható szövődmények, 

melyek a várható gyógyeredményt, vagy gyógytartamot kedvezőtlenül befolyásolják. 

 

A  nálam  tervezett beavatkozásról a  tájékoztatót  meghallgattam, az  orvos általi szóbeli,a műtétre 

speciálisan vonatkozó írásbeli tájékoztatást megértettem, valamennyi kérdésemre választ kaptam,további 

felvilágosításra nem tartok igényt. A beavatkozás elvégzésébe beleegyezem, ezúton kérem annak elvégzését. 

 

Hozzátartozóim tájékoztatásáról a következőket rendelem: 

 

a., Az alábbi megnevezett hozzátartozómat betegségemről teljes körűen tájékoztassák: 

 



………………………………………………………………………………. 

 

b., Az alábbi megnevezett hozzátartozóimat betegségemről kérésükre se tájékoztassák: 

 

……………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Keszthely, …………………………………… 

 

 

……………………………………….                                …………………………………… 

 

           felvilágosítást végző orvos                                 a beteg, vagy törvényes képviselő  


