Betegtajékoztatd és beleegyezd nyilatkozat

M¢hfiiggelékeken végzett hasmiitét (laparotomia)

A méhfiiggelékekekn (petefészkek €s petevezetékek) végzett miitétek javallatat szamos megbetegedés
képezheti. Ezek koziil a leggyakoribbak a kiilonbozd eredetii petefészek tomlok (cisztak), az endometriozis,
a petefészek joindulata daganatai és hormonalis zavarai, a fliggelékek gyulladasos (akut és kronikus)
betegségei, a méhen kiviili terhesség, a méhfiiggelék kocsdnycsavarodasa, valamint a fogamzo6 képesség
helyreallitasat célzd mutétek.

A beavatkozas célja: A kivizsgélas soran megallapitott méhfliggelék betegség kezelése. Joindulata
betegség esetén a koros képlet eltavolitasa, illetve a korallapot teljes megsziintetése mellett maximalisan
toreksziink az ép szdvetek megorzésére.

A beavatkozas technikdja: Petefészek miitétek: Tomld esetén a petefészek tokjat megnyitjuk, és a tomlot
kihamozzuk. Sziikség esetén a nyilast varratokkal egyesitjiik. J6indulati daganat esetén a képletet az épben
vezetett metszéssel kivagjuk (rezekcid). Hormonalis zavar (PCO szindroma) esetén elektromos eszkozzel
tobb helyen roncsoljuk a kéreg alloméanyt vagy €k alak kimetszést végziink. Sulyos karosodassal jaro
elvaltozas ill. rosszindulatisag gyanuja esetén a teljes petefészket eltavolitjuk. A petefészek —ciszta
megrepedése sulyos hasiiregi vérzéssel is tarsulhat. [lyenkor a vérzést elektromos égetéssel vagy oltéssel
sziintetjiik meg.

Petevezeték miitétek: Az elzarddott petevezeték hasiiri szdjadékat megnyitjuk dltéssel kiforditjuk. A
petevezeték koriili 6sszendvéseket elektromos eszkozzel atvagjuk. A kiirtot eltdvolitjuk, ha fala hegesen
megvastagodott, deformalodott.

Fiiggelék miitétek: A kocsanycsavarodott fliggeléket visszaforgatjuk eredeti helyzetébe, majd —amennyiben
a vérkeringés megfelel6- megsziintetjiik a kivalté okot (tomld kihdmozésa, folyadékkal telt méhkiirt
eltavolitasa). A vérkeringés teljes, tartds megsziinése esetén a fliggelék eltavolitasa valik szlikségessé.

Kismedencei Gyulladas: Akut gyulladas esetén a gyulladdsos izzadmanybol tenyésztés céljabol mintat
vesziink, az elhalt szoveteket eltavolitjuk, a teljes haslireget jddos mosoéfolyadékkal atmossuk.
Talyogképzddéssel jaro esetekben gyakrabban kényszeriiliink a szervek eltavolitdsara. A miitét végén a
hasiiregben miianyag csovet (drént) hagyunk vissza a valadék utélagos levezetésére.

Endometriozis: Endometriozisnak nevezziik azt a betegséget, amikor a méhnyalkahartya (endometrium)
nem csak a méh tiregében talalhatd, hanem egyéb helyeken is megtelepszik (méhfal, petefészek,
petevezeték, hashartya, belek, hugyholyag, hugyvezeték). Leggyakrabban a petefészekben, a méh fliggesztd
szalagjain és a medencei hashartyan fordul eld. Kronikus hasi fajdalmat és medddséget okozhat. A miitét
soran célunk az endometriotikus gocok teljes eltavolitasa (petefészek-tomlo kihdmozasa, hashartya
elvaltozas kimetszése).

A beavatkozas kovetkezményei: Az egyik oldali petevezeték eltavolitdsa nem akaddlyozza meg a spontan
fogamzas lehetdségét. Mindkét kiirt eltavolitasat kdvetden természetes titon nem eshet teherbe (IVF
terhesség nem kizart). Egyoldali petefészek-eltavolitds hormonalis kiesést nem okoz. Mindkét oldali
petefészek eltavolitasa hormonkiesési tiineteket okozhat a menopauza el6tt, melyek azonban hormonp6tlo
gyogyszerek adasaval kivédhetoek. A petefészek eltavolitasa utan eléfordulhat, hogy szabad szemmel nem
lathato petefészekszovet marad vissza. Ez az tgynevezett ,,petefészek-maradvany-szindroma” kismedencei
fajdalom, igen ritkdn daganatképzddés forrasa lehet.

A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti szovodmények: A fertitlenitéshez vagy az
érzéstelenitéshez haszndlt anyagokkal szemben tilérzékenységi reakcio jelentkezhet, ami szakszerii
ellatassal kezelhetd. A miitét soran az endometriozis illetve stilyos kismedencei gyulladas kezelése kapcsan
gyakrabban fordul el

-htigyhdlyag,
-hugyvezeték

- bélsériilés.



A dermoid petefészek tomlo bennéke altal okozott
- kémiai hashartyagyulladas, kezelése ismételt miitétet tesz sziikségessé.

A beavatkozas elmaradasanak esetleges kovetkezményei: A miitéti beavatkozas elmaradasanak esetleges
veszélyei betegségektol fliggden

- petefészek cysta esetén: a cysta megrepedése, akut vérzés, a petefészek végleges karosodasa,
kocsanycsavarodasa; a cysta/daganat rosszindulatt elfajulasa

- gyulladas esetén: az egész hasiiregre kiterjed6 gyulladas

- endometriosis esetén: medddség, fajdalom, kismedencei dsszendvések, petefészekcysta

- rosszindulatu daganatok esetén: a daganat terjedése, ami €letet veszélyeztetd allapotot idéz eld
- a kezdeti panaszok fennmaradésa

A beavatkozas veszélyei, lehetséges gyakoribb miitéti szovédmények: A laparotomia a betegek tilnyomo
tobbségében komplikacid mentes. Nemzetkdzi vizsgalatok adatai alapjan a komolyabb szovodmények
gyakorisdga nem haladja meg az 1-2%-ot.

- bélsériilés: 0,6%
- Ersériilés: 0,1%
- Hugyholyag és huigyvezeték sériilés: 0,3%

- Ismételt miitét szovédmény miatt: 1%

Tisztelt Betegiink!

Szeretnénk ha tudnd, hogy az osztaly minden dolgozéjanak fontos az On gyégyulasa, ezért kérjiik, On is
segitse eld egészségének mieldbbi visszaszerzését azzal, hogy az orvosok és szakdolgozok tanacsait,
utasitasait koveti €s betartja.

Beleegyezésemet adom, hogy a Keszthelyi Korhaz Sziilészet-ndgyogyaszati Osztalyanak orvosai rajtam

2 tervezett miitéti beavatkozast végrehajtsak.

Felhatalmazom az operalo orvost, hogy a miitét soran eléforduld, elére nem lathato lelet, vagy esemény
miatt a sziikségesse valo kiegészitd miitéti beavatkozast elvégezze.

Tudomasul veszem, hogy szakszerii kezelés esetén is eldfordulhatnak elére nem lathatdo szovédmények,
melyek a varhato gyogyeredményt, vagy gydgytartamot kedvezdtlentil befolyasoljak.

A nalam tervezett beavatkozasrol a tajékoztatdt meghallgattam, az orvos altali szobeli,a muitétre
specidlisan vonatkozo irdsbeli tdjékoztatast megértettem, valamennyi kérdésemre véalaszt kaptam,tovabbi
felvilagositasra nem tartok igényt. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, eztiton kérem annak elvégzését.

Hozzatartoz6im t4jékoztatasarol a kovetkezdket rendelem:

a., Az alabbi megnevezett hozzatartozomat betegségemrol teljes kortien tajekoztassak:



felvilagositast végzd orvos a beteg, vagy torvényes képviseld



