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MŰTÉTI BELEEGYEZÉSI NYILATKOZAT PAJZSMIRIGYBETEGSÉGEKBEN 

 

A beavatkozásról a tájékoztatót elolvastam, az orvos általi szóbeli tájékoztatást megértettem, 

valamennyi kérdésemre választ kaptam. A beavatkozás elvégzésébe beleegyezem, kérem annak 

elvégzését. 
A pajzsmirigy hormon termelő működése a szervezet számára rendkívül jelentős: szabályozza  az anyagcsere 

folyamatokat , hatással van  a gyomor-bélrendszer tevékenységére, a vérképzésre, a csontszerkezet 

alakulására, a só-vízháztartásra. 

 

A betegség tünetei vagy 

1.) a pajzsmirigy által normálisan is képzett hormonok túltermeléséből ( pulzusszám emelkedés, szívritmus 

zavarok, izzadékonyság, fogyás, ingerlékenység, kézremegés, a szemgolyó előemelkedése, vagy 

2.) a hormonok csökkent termeléséből ( pulzusszám csökkenés, a bőr szárazzá és törékennyé válása, 

fáradékonyság, a szemhéjak és az arc vizenyős duzzanata, lelassult gondolkodás és/ vagy 

3.)a kórosan megnagyobbodott pajzsmirigy, azaz struma ( mely lehet egyenletes vagy göbös) által okozott 

nyomási tünetekből ( légcső összenyomása következtében légzési nehézség illetve fulladás, a nyelőcső 

nyomása miatt nyelési nehézség, a hangszalag működését szabályozó ideg érintettsége miatt rekedtség ) 

adódnak. Hirtelen növekedés ciszta kialakulására vagy gyulladásra utal, de előfordulhat rosszindulatú 

daganat képződés is. 

 

Műtéti javallat az alábbi esetekben áll fenn. 

nyomási tüneteket okozó struma 

az úgynevezett göbös struma, a rosszindulatú elfajulás veszélye miatt 

a belgyógyászati kezeléssel nem uralható hormontúltermelés esetén 

 

A műtétre speciális előkészítés után- mely jódkészítmények, nyugtatók, pulzusszám csökkentő gyógyszerek 

adásából áll- általános érzéstelenítésben ( altatásban) kerül sor. A műtét a beteg pajzsmirigyszövet 

eltávolításából áll. 

 

Kockázati tényezők:  
Nincs műtét kockázat nélkül .Vannak úgynevezett általános műtéti szövődmények, melyek minden sebészeti 

beavatkozás után előfordulhatnak. Ezek bekövetkeztének esélye jó általános állapotú betegeknél minimális, 

idős leromlott, egyéb súlyos betegségben is szenvedő embereken nagyobb. 

 Ezek lehetnek: -keringési , légzési elégtelenség 

                          -tüdőgyulladás 

                          -trombózis ( a visszerek elöregedése) és az ennek következtében kialakuló  

                           tüdőembólia ( a tüdőt ellátó erek elzáródása) 

                          -melléksérülés ( erek, idegek károsodása) 

                          -sebgyógyulási zavar: a műtéti sebben savógyülem, vérömleny vagy gennyes fertőzés  

                            kialakulása 

Más , speciális szövődmények műtéti típustól függően  jelentkezhetnek. Pl: a gége vagy hangszalag vizenyő, 

idegsérülés következtében a többnyire átmeneti rekedtség, ritkán légzési nehézség, fulladás. Ezen utóbbi 

szövődményben esetenként a légzés biztosítására átmeneti, nagyon ritkán maradandó légcsőmetszés 

szükséges. 

Speciális szövődménynek számít a mellékpajzsmirigyek károsodása, melynek tünetei ( érzészavarok, 

izomrángások, görcsök) kalcium injekció adásával általában megszüntethetők. A pulzusszám emelkedéssel, 

szívritmus zavarral, magas lázzal, nyugtalansággal, eszméletvesztéssel járó legveszélyesebb, esetenként 

halálhoz is vezető szövődmény, a pajzsmirigy működéses krízis ma már a gondos műtéti előkészítésnek 

köszönhetően csaknem teljesen megszűnt. A műtét után esetenként szükség lehet a pajzsmirigy hormonok 

gyógyszeres pótlására. Előfordulhat  a struma kiújulása is, néha újabb műtéti javallatot jelent. 

 

Tisztelt Betegünk!: Mindezen  felsorolt lehetséges  szövődmények ellenére azt mondhatjuk, hogy a korszerű 

sebészi gyógyítás eredményei jók- Kérjük legyen segítségünkre a kivizsgálás és az előkészítés folyamán, 



valamint  a műtéti időszakban az orvosi utasítások pontos betartásával. Mindezzel  a sebészi beavatkozás 

sikerét segíti elő. 

Kérjük beleegyezését, hogy a műtét alatt előre nem látható problémák esetén a műtét tervét megváltoztassuk 

kiterjeszthessük ( szegycsontfelezés, érvarrat, légcsőmetszés, stb.).  

Mindezt természetesen csak alapos szakmai indokok alapján tesszük. 

Döntésem meghozatalához elégséges idő állt rendelkezésemre, a felmerült egyéb kérdésekre szóban kielégítő 

választ kaptam. A fentieket tudomásul vettem és kérem, hogy a tervezett műtétet rajtam elvégezzék. 

Keszthely,  

 

 

 

 

Tájékoztatást végző orvos: (olvasható aláírás) 

 

.................................................................. 

 

 

...................................................... ...................................................... 

beteg olvasható aláírása vagy a törvényes képviselő aláírása (1) 

Beteg neve:  Törv. képv. neve:  

Születési helye ideje: Születési helye, ideje:  

Lakcíme:         Lakcíme:     
 

(1) cselekvőképesség, vagy korlátozott cselekvőképesség esetén a beteg helyett CSAK a törvényes képviselő írhatja alá! 

 

 

A kezelőorvos részletes felvilágosítása – mely a beavatkozás elmaradása esetén előforduló 

következményeket is tartalmazta – ellenére a beavatkozás elvégzéséhez nem járulok hozzá, az 

ellátást visszautasítom. 
 

Keszthely,  

 

Tájékoztatást végző orvos: (olvasható aláírás) 

.................................................................. 

 

 

 

...................................................... ...................................................... 

beteg olvasható aláírása vagy a törvényes képviselő aláírása (1) 

Beteg neve:  Törv. képv. neve:  

Születési helye ideje: Születési helye, ideje:  

Lakcíme:    Lakcíme:     
 

(1) cselekvőképesség, vagy korlátozott cselekvőképesség esetén a beteg helyett CSAK a törvényes képviselő írhatja alá! 

 

...................................................... ...................................................... 

(1) Tanu aláírása (2) Tanu aláírása 

(1) Tanu neve: ................................................ (2) Tanu neve: ..................................................... 

Lakcíme: ................................................ Lakcíme: ..................................................... 

 


