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MUTETI BELEEGYEZESI NYILATKOZAT PAJZSMIRIGYBETEGSEGEKBEN

A beavatkozasrol a tajékoztatdt elolvastam, az orvos altali szobeli tdjékoztatdst megértettem,
valamennyi kérdésemre vélaszt kaptam. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

A pajzsmirigy hormon termelé miikddése a szervezet szamara rendkiviil jelentds: szabalyozza az anyagcsere
folyamatokat , hatassal van a gyomor-bélrendszer tevékenységére, a vérképzésre, a csontszerkezet
alakulasara, a s6-vizhaztartasra.

A betegség tiinetei vagy

1.) a pajzsmirigy altal normalisan is képzett hormonok taltermelésébdl ( pulzusszam emelkedés, szivritmus
zavarok, izzadékonysag, fogyas, ingerlékenység, kézremegés, a szemgolyo eldemelkedése, vagy

2.) a hormonok csokkent termelésébdl ( pulzusszam csokkenés, a bor szarazza és torékennyé valasa,
faradékonysag, a szemhéjak és az arc vizenyds duzzanata, lelassult gondolkodas és/ vagy

3.)a korosan megnagyobbodott pajzsmirigy, azaz struma ( mely lehet egyenletes vagy gobos) altal okozott
nyomasi tiinetekbol ( 1égcso dsszenyomasa kdvetkeztében 1égzési nehézség illetve fulladas, a nyel6csd
nyomasa miatt nyelési nehézség, a hangszalag miikodését szabalyozo ideg érintettsége miatt rekedtség )
adodnak. Hirtelen novekedés ciszta kialakulasara vagy gyulladasra utal, de el6fordulhat rosszindulata
daganat képz6dés is.

Miitéti javallat az alabbi esetekben all fenn.
nyomasi tiineteket okoz6 struma
az ugynevezett gobos struma, a rosszindulati elfajulas veszélye miatt
a belgyogyaszati kezeléssel nem uralhaté hormontultermelés esetén

A mitétre specialis elokészités utan- mely jodkészitmények, nyugtatok, pulzusszam csokkentd gyogyszerek
adasabol all- altalanos érzéstelenitésben ( altatasban) keriil sor. A miitét a beteg pajzsmirigyszovet
eltavolitasabol all.

Kockazati tényezok:
Nincs miitét kockazat nélkiil . Vannak ugynevezett altalanos miitéti sz6voédmények, melyek minden sebészeti
beavatkozas utan eléfordulhatnak. Ezek bekovetkeztének esélye jo altalanos allapot betegeknél minimalis,
id6s leromlott, egyéb stlyos betegségben is szenved6 embereken nagyobb.
Ezek lehetnek: -keringési , 1égzési elégtelenség

-tiidégyulladas

-trombdzis ( a visszerek eloregedése) és az ennek kovetkeztében kialakulo

tiidéembdlia ( a tiidot ellato erek elzarodasa)

-melléksériilés ( erek, idegek karosodésa)

-sebgyogyulasi zavar: a miitéti sebben savogyiilem, véromleny vagy gennyes fert6zés

kialakulasa

Mas , specidlis szovodmények miitéti tipustol fliggden jelentkezhetnek. Pl: a gége vagy hangszalag vizenyd,
idegsériilés kovetkeztében a tobbnyire atmeneti rekedtség, ritkan 1égzési nehézség, fulladas. Ezen utobbi
szovédményben esetenként a 1égzés biztositasara atmeneti, nagyon ritkan maradando 1égcsometszés
sziikséges.
Specialis sz6v6dménynek szamit a mellékpajzsmirigyek karosodasa, melynek tiinetei ( érzészavarok,
izomrangasok, gorcsok) kalcium injekcio adasaval altalaban megsziintetheték. A pulzusszam emelkedéssel,
szivritmus zavarral, magas lazzal, nyugtalansaggal, eszméletvesztéssel jaro legveszélyesebb, esetenként
halalhoz is vezet6 sz6vodmény, a pajzsmirigy miikddéses krizis ma mar a gondos mutéti elokészitésnek
koszonhetden csaknem teljesen megsziint. A miitét utan esetenként sziikség lehet a pajzsmirigy hormonok
gyogyszeres poOtlasara. Elofordulhat a struma kiujulasa is, néha ijabb miitéti javallatot jelent.

Tisztelt Betegiink!: Mindezen felsorolt lehetséges szovédmények ellenére azt mondhatjuk, hogy a korszerii
sebészi gyogyitas eredményei jok- Kérjiik legyen segitségiinkre a kivizsgalas és az elokészités folyaman,



valamint a mitéti idészakban az orvosi utasitasok pontos betartasaval. Mindezzel a sebészi beavatkozas
sikerét segiti eld.

Kérjiik beleegyezését, hogy a miitét alatt elére nem lathatd problémak esetén a miitét tervét megvaltoztassuk
kiterjeszthessiik ( szegycsontfelezés, érvarrat, 1égcsémetszés, stb.).

Mindezt természetesen csak alapos szakmai indokok alapjan tessziik.

Dontésem meghozataldhoz elégséges ido allt rendelkezésemre, a felmeriilt egyéb kérdésekre szoban kielégito
valaszt kaptam. A fentieket tudomdasul vettem és kérem, hogy a tervezett miitétet rajtam elvégezzék.
Keszthely,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviselo aldirdsa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvéképesség, vagy korlatozott cselekvéképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

A kezeldorvos részletes felvilagositdsa — mely a beavatkozas elmaraddsa esetén el6forduld
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzéséhez nem jarulok hozza, az
ellatast visszautasitom.

Keszthely,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

(1) TANU NEVE: e (2) TANU NEVE: i
Lakcime: e Lakcime: e




