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MUTETI BELEEGYEZESI NYILATKOZAT AZ EPEHOLYAG ES EPEUTAK BETEGSEGEIBEN

A beavatkozasrdl a tdjékoztatdt elolvastam, az orvos altali szobeli tdjékoztatast megértettem,
valamennyi kérdésemre valaszt kaptam. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

Epe-epekdvessség: Az epe a maj altal termelt , a zsirok emésztéséhez sziikséges anyag, mely az
epeholyagban tarolodik és az epevezetéken ( epecsatornan) keresztiil jut a bélbe.

Bizonyos koriilmények kozott az epébdl az epehdlyagban kovek képzddnek.

Az epekovesség kovetkezményei: Az epekovesség kiillonbozo panaszokat okozhat: hasi fajdalom, emésztési
zavarok, stb. Az idejében nem kezelt epekdvesség kiilonb6z6 szovodmények kialakulasahoz vezethet:
kialakulhat az epeholyag heveny és idiilt gyulladasa, valamint az epevezeték sziikiilete vagy elzarodasa, mely
sargasas form4jaban nyilvanulhat meg.

Vannak az ¢életet kozvetleniil veszélyeztetd szovodmények is: ilyen példaul a gyulladt epeholyag falanak
kilyukadasa ¢és az ennek kdvetkeztében 1étrejovo hashartyagyulladas, az epeholyag el rakosodasa, vagy az
epevezeték kovessége okozta idiilt , visszafordithatatlan méjrakosodas.

Az epekovesség kezelésének lehetdségei:

Napjainkban sokat hallani olyan médszerekr6l ( kdoldas, 16késhullam-kezelés, kézuzas), melyekkel az
epekdvesség miitét nélkiil is gyogyithatd. Ezek az eljardsok azonban csak kevés beteg esetében
alkalmazhatok és k6zos hatranyuk , hogy az epekdvek ujboli kialakulasat nem képesek megakadalyozni.
Ezzel szemben az epeholyag miitéti eltavolitasa az esetek legnagyobb részében a probléma végleges
megoldasat jelenti. a probléma végleges megoldasat jelenti.

A miitéti kezelés

A miitét Iényege a koveket tartalmazo epeholyag eltavolitasa.

Ezt napjainkban egy 1j eljaras, a laparoszkopos ( népszerii nevén ,, csoves ,, vagy ,, sziirkalds”) modszer
segitségével végezziik el.

Ennek 1ényege, hogy a korabban alkalmazott 11-15 cm. Hosszu hasi metszés helyett harom vagy négy kb. 1
cm-es hasfali nyilason keresztiil specialis manipulatorok segitségével tavolitjuk el az epeholyagot.

Az eljaras eldnyei ( gyorsabb gyogyulas, kozmetikailag kedvezdbb végeredmény) kozismertek. Fontos
azonban tudni, hogy ez a mdédszer nem mindig alkalmazhatd: példaul, ha korabban az epeholyag sulyos
gyulladasa zajlott le, vagy ha el6zetesen a has fels6 részén miitét tortént.

Gyakran mar a muitét el6tti vizsgalatok soran kideriil, alkalmazhato-e a laparoszkdpos modszer, sokszor
azonban csak a laparoszkopos miitét elkezdése utdn taldlunk olyan helyzetet, amely miatt az On biztonsaga
érdekében hagyomanyos miitétre kényszeriiliink attérni.

Az epevezetékben elhelyezkedd kovek vagy hagyomanyos miitét soran az epevezeték megnyitasaval, vagy
endoszkoposan ( a szdjon keresztiil levezettet eszkdz segitségével) tavolithatok el.

Ritkan az epevezeték elzarddasa vagy szikiilete miatt az epevezeték és a bél kozott egy 1) Osszekottetés
1étesitésére is kényszeriiliink.

Azt Jhogy az epevezetékben van-e ko, teljes biztonsaggal csak a miitét alatt elvégzett rontgen vizsgalattal
lehet megallapitani. A fentiekben leirtak az epemtitétek altalanos menetére vonatkoznak.

Barmely sebészi beavatkozas utan felmeriilhetnek olyan koriilmények ( példaul anatomiai eltérések,
melléksériilések), melyek az eldzetes miitéti tervtdl valo eltérést tesznek sziikségesseé.

Ezekben az esetekben az operalé orvos az On érdekeit tartva szem el6tt a miitéti terv megvaltoztatasara
kényszeriilhet.

A miitét veszélyei és szovodményei:
A legkoriiltekintdbb és leglelkiismeretesebb orvosi ténykedés mellett is eléfordulhatnak szovodmények.
Vannak ugynevezett altalanos mitéti szovodmények, melyek minden sebészeti beavatkozas utan
eléfordulhatnak. Ezek bekovetkeztének esélye jo altalanos allapotu betegeknél minimalis, id6s leromlott,
egyéb sulyos betegségben is szenvedé embereken nagyobb.
Ezek lehetnek: -keringési , 1égzési elégtelenség

-tiidégyulladas

-trombdzis ( a visszerek eloregedése) és az ennek kovetkeztében kialakulo



tiidéembolia ( a tiidot ellatd erek elzarddasa)
-utoveérzes
-sebgyogyulasi zavar: a miitéti sebben savogyiilem, véromleny vagy gennyes fert6zés
kialakulasa
-melléksériilés ( erek, idegek karosodésa)
-vizeletiiritési zavar , mely esetlegesen katéterezést tesz sziikségessé.
El6fordulhatnak ezen kiviil olyan szovédmények is, amelyek kifejezetten az epemiitétekre jellemzoek.
Ezek elsésorban elhanyagolt, hosszl ideje fenn alld epebetegség, lezajlott gyulladés utan, vagy valamely
szovOdmény miatt végzett beavatkozasok soran fordulhatnak eld.
-miitét utani epeszivargas ( mely eredhet az epeholyag agyabol vagy az epevezetékbol
-a kozos epevezetek sériilése
-az epevezetékben ko visszamaradasa
-az epevezeték sziikiilete
-elzarddasos sargasag
-epetti gyulladés ( cholangitis)
-bélsériilés
-hashartya-gyulladas
-a hasfali seb szétnyilasa
-a hasfali sérv kialakulasa
-laparoszkopos miitét tan 1égmell, boralati levegdgyiilem kialakulasa ( igen ritka)
-elhiz6do6 bélhidés ( a bélmozgasok késedelmes megindulédsa)
Mindezen sz6vodmények kozott vannak olyanok is amelyek az életet veszélyeztetik.
Mas szovodmények esetlegesen Gjabb miitét elvégzését teszik sziikségessé.
Ismételten hangsulyozzuk azonban, hogy az ilyen stlyos allapotok kialakulasa szerencsére ritka.

Tisztelt Betegiink!: Sziikséges tudnia , hogy a miitét elhalasztiasa vagy elmaradédsa nagyobb kockazattal jar,
mint a felsorolt lehetséges szovodmények. Ezért kérjiik, hogy gyogyulasa érdekében miitéti ajanlatunkat
elfogadni sziveskedjék. Szakmailag megalapozott, az érdekeit leginkabb szolgalé megoldast fogunk
valasztani.

Dontésem meghozataldahoz elégséges ido6 allt rendelkezésemre, a felmeriilt egyéb kérdésekre szoban kielégito
valaszt kaptam. A fentieket tudomasul vettem és kérem, hogy a tervezett miitétet rajtam elvégezzék.

Keszthely, 2020. augusztus 26.

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

A kezeldorvos részletes felvildgositisa — mely a beavatkozds elmaradasa esetén el6fordulod
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzéséhez nem jarulok hozza, az
ellatast visszautasitom.

Keszthely,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)



beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviseld aldirdsa (1)

Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

(1) TANU NBVE: e (2) TaNU NBVE: s
Lakcime: s Lakcime: e




