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MUTETI BELEEGYEZESI NYILATKOZAT AZ EMLO DAGANATOS MEGBETEGEDESEIBEN

A beavatkozasrol a tajékoztatdt elolvastam, az orvos altali szobeli tdjékoztatdst megértettem,
valamennyi kérdésemre vélaszt kaptam. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

Az emlé daganatai: Az emldben tapinthatd csomodk nagy része joéindulath elvaltozas, melyeket az
eml6allomanyt alkotd mirigyszovet vagy kdtdszovet tilszaporodasa okoz. Az esetek egy részében azonban
az elvaltozas rosszindulatu, rakos sejtburjanzas, mely kezelés nélkiil révidebb-hosszabb id6 utan a beteg
halalahoz vezet. Egy csomorol csak annak eltavolitdsa utan, szovettani vizsgalat segitségével lehet teljes
biztonsaggal megallapitani, hogy jo vagy rosszindulatu-e. Ezért ( ritka kivételektdl eltekintve) az emldben
tapinthat6é csomot minden esetben el kell tavolitani. Joindulatu elvaltozas esetén a gyogyulashoz elegend6
csupan annak kimetszése. A rosszindulati daganatok azonban szabad szemmel nem l4that6 nyalvanyokat
bocsatanak a koriilvevo szovetekbe, ezért a teljes és biztonsagos gyogyulas érdekében az emlonek a
daganatot koriil vevo latszolag ép részét is el kell tavolitani. Nagy daganat esetén az egész emld eltavolitasa
is sziikséges lehet. Mivel a rosszindulati daganat a honalji nyirokcsomokra is raterjedhet, a miitétet a honalji
nyirokcsomokra is ki kell terjesztetniink.
Javasolt gyogymod: Az emlédaganatok egyetlen eredményes kezelési lehetdsége a daganat eltavolitasa. Ez
altalaban altatasban torténik. Az eltavolitott csomot gyors, igynevezett ,, fagyasztasos” szovettani vizsgalatra
kiildjiik. Ennek soran a szovettandsz kollégak fél-egy ora alatt megallapitjak , hogy a daganat jo vagy
rosszindulati-e. Ezidé alatt On alszik a miitdasztalon. Amennyiben a vizsgalat szerint a daganat joindulatu,
tovabbi teendd nincs, befejezziik a mitétet. Rosszindulati daganat esetén azonban- a fentiek értelmében- a
mutét kiterjesztése sziikséges.
Természetesen minden miitét soran toreksziink a kozmetikai szempontbdl is legkedvezdbb eredmény
elérésére.
Csonkité miitét utan, egyes esetekben a késébbiekben mod van az eltavolitott emld vagy emlérész plasztikai
mutéttel valo potlasara.
Rakos elvaltozasok miitétje utan tobbnyire kiegészitd sugar-€s gyogyszeres kezelésre is sziikség van, amit
onkologus szakemberek terveznek meg és végeznek el.
A fentiekben leirtak az emlomiitétek altaldnos menetére vonatkoznak.
Barmely sebészeti beavatkozas soran felmeriilhetnek olyan koriilmények, ( példaul anatomiai eltérések,
melléksériilések) , melyek az elézetes miitéti tervtdl valo eltérést tesznek sziikségessé. Ezekben az esetekben
az operal¢ orvos az On beleegyezése nélkiil kénytelen- mindig az On érdekeit tartva szem el6tt- donteni a
sziikséges teendokrol.
Szovodmény lehetéség: vannak ugynevezett altalanos miitéti szovodmények, melyek minden sebészeti
beavatkozas utan eléfordulhatnak. Ezek bekovetkeztének esélye jo altalanos allapotu betegeknél minimalis,
id6s leromlott, egyéb stlyos betegségben is szenvedd embereken nagyobb.
Ezek lehetnek: -keringési , 1égzési elégtelenség
-tiidégyulladas
-trombdzis ( a visszerek eloregedése) és az ennek kovetkeztében kialakulod
tiidéembolia ( a tiidot ellatd erek elzarodasa)
-utovérzes
-sebgyogyulési zavar: a miitéti sebben savogyiilem, véromleny vagy gennyes fert6zés
kialakulasa
-melléksériilés ( erek, idegek karosodasa)
-vizeletiiritési zavar , mely esetlegesen katéterezést tesz sziikségessé.
Mas szovodmények csak emlémiitét utan jelentkezhetnek. Ezek koziil a legfontosabb:
-a miitét oldalan a vall mozgasainak korlatozottsaga
-az operalt oldali kar vizenyGs duzzanata ( igynevezett lymphoedema), mely a
nyirokcsomok eltavolitasa utan a nyirokerek atvagasanak kovetkezménye, mely
emlomiitétek utan az esetek koriilbeliil 5 %-aban elkeriilhetetleniil kialakul Ez az
allapot kitarto kezeléssel ( gyogytorna, specialis masszazs) tobbnyire javithatd, de
teljesen altalaban nem sziintethetd meg.



Tisztelt Betegiink!: Sziikséges tudnia , hogy a miitét elhalasztasa vagy elmaradasa nagyobb kockazattal jar,
mint a felsorolt lehetséges sz6vodmények. Ezért kérjiik, hogy gydgyulasa érdekében miitéti ajanlatunkat
elfogadni sziveskedjék. Szakmailag megalapozott, az érdekeit leginkabb szolgalé megoldast fogunk
valasztani.

Dontésem meghozataldhoz elégséges ido allt rendelkezésemre, a felmeriilt egyéb kérdésekre szoban kielégito
valaszt kaptam. A fenieket tudomasul vettem és kérem, hogy a tervezett miitétet rajtam elvegezzék.

Keszthely,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviseld alairdsa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvOképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

A kezeldorvos részletes felvilagositisa — mely a beavatkozas elmaraddsa esetén el6forduld
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzéséhez nem jarulok hozza, az
ellatast visszautasitom.

Keszthely,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvOképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

(1) TanU NEVE: e (2) TANU NEVE: e
Lakcime: e Lakcime: e



