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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
A has és a medenceiireg diagnosztikus és terapias tilkkrozése
(laparoszkopia)

Beteg Neve: ...
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T4jékoztatjuk Ont, hogy ahhoz, hogy az Onnél tervezett beavatkozast elvégezhessiik irdsos beleegyezése
sziikséges. Ez a tajékoztatd azért késziilt, hogy segitse Ont annak megértésében, hogy a miitétnek mi a
javallati kore, technikai kivitele, mik a kdvetkezményei. A beleegyezés alairasa elétt gondosan olvassa el a
betegtajékoztatdt, €s amennyiben kérdése van a beavatkozassal kapcsolatban, forduljon a vizsgalatot végzé
orvoshoz.

A beavatkozas célja: Alhasi eredetli panaszok, bizonytalan leletek, vagy a medddség okanak
megallapitdsdhoz, méhen kiviili terhesség gyanlja, illetve egyéb ndgyogyaszati megbetegedések,
elvaltozasok tisztazésa esetében diagnosztikus céllal torténik a beavatkozas. Terapids céllal ismert
négyogyaszati elvaltozas (petefészek ciszta, myomagob, endometridzis, stb.) megoldasa érdekében
végezzik.

A beavatkozas menete:

A laparoszkopiat altalanos altatasban végezziik. Kb. 1 cm-es koldoktaji metszésen keresztiil Gn. trokart
vezetiink a hasfalon at, CO2-t juttatunk a hasiiregbe, majd ezt kovetden a trokaron keresztiil optikai miiszert
(laparoszkopot) vezetiink be. A tiikrozés soran gyakori, hogy a hiivelyen és a méhszdjon keresztiil egy
jarulékos eszkozt (pl.: szonda) vezetiink a méhiiregbe, mellyel a méh kiemelhetd és mozgathato, igy jobb
betekintést nyerhetiink a kismedencébe.
Ha a tlikrozést medddségi kivizsgalas keretében, kivant terhesség érdekében végezziik, a felhelyezett
eszk0zon keresztiil festékanyagot juttatunk a méhen 4t a petevezetékekbe, igy vizsgalhatd azok allapota és
atjarhatosaga.
Amennyiben a tiikrozés eredménye tovabbi vizsgélatot, vagy kezelést tesz sziikségessé, akkor rendszerint az
alhas oldals¢ és kozépso részén tovabbi csoveket vezetiink a hasiiregbe, melyeken at specialis miiszerekkel
(ollo, csipesz, fogd, kaniil, stb.) manipuldlhatunk a kismedencében. Ezek segitségével olyan
beavatkozasokat végezhetiink, mint nyitott has mellett.
Az eldzetes vizsgalatok eredményei alapjan a hasiireg tiikrozésével kapcsolatban a kovetkezd terdpids
beavatkozasok johetnek szdba:

Hastiri 6sszendvések oldasa

Petefészek eltavolitasa, reszekcidja, ciszta kihdmozéasa, PCOS esetében drilling

Petevezeték megnyitasa, eltavolitasa, lezarasa (sterilizacio)

M¢éhen kiviili terhesség megoldéasa lehetdség szerint szervmegtarté mutéttel

A méh myoma gobeinek eltavolitasa, méheltavolitas

Endometriozis kezelése eltavolitassal vagy leégetéssel

Nyirokcsomo eltavolitas rosszindulatii daganatos megbetegedésnél
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A miitét elétt nem mondhatd meg, hogy milyen eredménnyel zarul a hastiikrozes, ezért elképzelhetd, hogy a
narkdzis alatt az eredeti beavatkozast szilikséges kiterjeszteni, vagy megvaltoztatni a paciens érdekében, igy
elkeriilhetové valik egy ismételt operacio. Adott esetben a megbetegedés jellege, a Ilehetséges
szovodmények mértéke és siirgdssége (pl. erds vérzés) sziikségessé teheti, hogy a beavatkozast
hasmegnyitassal folytassuk.

A beavatkozas szovédményei:
vérzések




fertdzések, gennyesedések

sériilések: holyag, hugyvezeték, bél, ér, stb.

a bélmiikddés zavarai( pl. bélelzaroédas), hashartyagyulladas
€gési sériilések

atmeneti valltaji fajjdalom (subcutan emphysema), haspuffadas
veérrogosodés (thrombosis, embolia)

A miitét utani kezelés:
a vérszegénység kezelése akar vératomlesztéssel is.

folyadé€k - és ionhaztartas rendezése
antibiotikus profilaxis

thrombosis profilaxis

mobilizalas, torna

bélmozgatas

hasi dréncsovek eltavolitasa a 1. napon
allando katéter eltavolitasa az 1. napon
varratszedés a 6-7. napon

A beavatkozas elényei:
kisebb miitéti megterhelés
rovidebb posztoperativ idoszak
kevesebb korhazban eltoltott dpolasi nap
gyorsabb felépiilés és munkaalkalmassa valas
esztétikai szempontbol Iényegesen kisebb kozmetikai kockazat

A beavatkozds tervezett idétartama: Miitéti beavatkozastodl fiiggden valtozo. Diagnosztikus esetben
altalaban kevesebb mint 1/2 6ra, operativ esetben altalaban 1-2 6ra.

Az atlagos apolasi idd: 2-3 nap.

On az intézetbd] valé tdvozaskor részletes felvilagositast kap a tovabbi kezelés lehetdségeirdl, illetve ez
fligghet az esetleges szovettan eredményétol.

Otthonaban az il6fiird6, nemi élet 4 hétig nem javasolt

Téajékoztatjuk arrdl, hogy osztadlyunkon torténd kezelése soran kiilonb6zo gyogyszerek, fertdtlenitd szerek,
vérkészitmények haszndlatdra keriilhet sor. Ez torténhet a bor feliiletén kiilséleg alkalmazva, tablettdk,
kapszuldk bevételével, izomba, esetleg gerinccsatornaba adott injekciokkal, ill. vénas infuzid utjan. Allapota
bizonyos esetekben vératomlesztést tehet sziikségessé. Kérjiik, hogyha kordbban barmilyen gyogyszer vagy
kezelés hatasara koros reakcid, allergia, ismeretlen eredeti rosszullét jelentkezett, feltétlentil hozza
tudomasunkra.

A kezelés célja: a javulas, gyodgyulas mielobbi elérése, pillanatnyi allapotanak, kozérzetének javitasa,
fajdalmanak csillapitasa, életfunkcidinak tdmogatasa.

A kezelés elmaradasakor varhatd: allapotrosszabbodas, gydgyulasi esélyeinek romlasa, gydgyuldsanak
elhuizddasa, esetleg életveszélyes szovodmények kialakulasa.

A kezelések lehetséges szovOdményei:

--Gyobgyszer bevételekor félrenyelés, fuldoklés, siirgds miiszeres gégészeti beavatkozas valhat sziikségessé.
Késbébbiekben ritkan allergias reakciok, borjelenségek, fulladas, vérkeringés allapotdnak jelentds romlasa
jelentkezhet.

--Izomba (gerinccsatornaba) adott injekciok, infuzios kezelés: A borfertdtlenitd szer okozta borgyulladas,
esetleg a bor felhdlyagosodasa, kisebesedése. A véna gyulladasa, vérrogdsodése (trombodzis) esetleg a
végtag tartoés gyulladdsa, dagadasa, fajdalma. Az adagolt infuzids folyadék a véna sériilése soran a szovetek
kozé keriilhet, ritkan szoveti gyulladast, nagyobb kiterjedésti elhalast, hegesedést, a végtag tartds vagy
maradandd karosodasat okozhatja. Az izomba (gerinccsatorndba) adott gydgyszer ritkan gyulladast,




talyogképzddést okozhat, mely sebészeti feltarast (mitétet) tehet sziikségessé.

--A vératomlesztés (mely mindig az On szdmara véarhatoan legkisebb veszéllyel jaro, elére kivalasztott
vérkészitménnyel torténik) az infuzidos kezelésnél leirtakon tal igen ritkan sulyos allergids reakciot,
¢letveszélyes keringés és vesemiikodés romlast, nehezen, vagy egyaltalan nem gyogyithatod virusfertézést
(HIV, kiilénb6z6 kronikus majgyulladasok) okozhat.

Beleegyezésemet adom, hogy a Keszthelyi Korhaz Sziilészet-ndgyogyaszati Osztalyanak orvosai rajtam
T tervezett miitéti beavatkozast végrehajtsak.

Felhatalmazom az operdld orvost, hogy a mitét soran eléfordulo, elére nem lathatd lelet, vagy esemény
miatt a sziikségessé valo kiegészitd miitéti beavatkozast elvégezze.

Tudomasul veszem, hogy szakszerii kezelés esetén is eldfordulhatnak elére nem lathaté szovodmények,
melyek a varhat6 gydgyeredményt, vagy gyogytartamot kedvez6tleniil befolyasoljak.

A nalam tervezett beavatkozasrol a tajékoztatot meghallgattam, az orvos altali szébeli, a miitétre specialisan
vonatkozo6 irdsbeli tajékoztatast megértettem, valamennyi kérdésemre valaszt kaptam, tovabbi
felvilagositasra nem tartok igényt. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, ezuton kérem annak elvégzését.

Hozzatartoz6im tajékoztatasarol a kovetkezoket rendelem:

a., Az alabbi megnevezett hozzatartozomat betegségemrol teljes kortien tajékoztassak:

felvilagositast végzd orvos a beteg, vagy torvényes képviseld



