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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZESI NYILATKOZAT

Uléideg Lange — szerinti infiltratiojahoz

Tisztelt Beteglink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gydgyuldsa érdekében a Uldideg Lange — szerinti infiltratidja beavatkozas
valik sziikségessé. A Varosi Korhaz Keszthely Reumatologiai Szakrendelésének orvosa, Dr. Matan Agnes
a fenti elnevezésii beavatkozasrol szeretne tjékoztatast adni, hogy-mindent mérlegelve- On déntson és
beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

Mit jelent az iiloideg Lange — szerinti infiltratioja?

Az iil6ideg gyulladasos vagy megnyomatasos eredetii, nagyon erds fajdalmat okozd betsgsége esetén
gyogyitod célzattal — eldzetes érzéstelenités utan — inj. Thvel gyulaldascsokkentd és/vagy helyi érzéstelenitd
hatasu gyogyszert juttatunk az ideg kozvetlen anatomiai helyére.

Miért van sziikség a beavatkozasra?

Az ideg gyulladdsos vagy megnyomatasos eredetii fijdalma esetén az ideg kozvetlen kdrnyezetébe adott
gyulladascsokkento és/vagy helyi érzéstelenitd hatast gyogyszer beadasat kovetden a tlirhetetlen fajdalom
szinte azonnal szlinik, és az igy bejuttatott gyulladdscsokkentd gyogyszer hatdsara az ok — a gyulladas is —
jelentésen mérséklodik, mely a gyogyulast nagyban eldsegiti. Ezaltal a beteg mozgaskorlatozottsaga,
fajdalma nagymértékben sz{inik.

Mi torténik a vizsgalat el6tt?

Kiilonleges eldkészitést és eldkésziiletet a betegtdl nem igényel, a beavatkozast végzd személyzet
tajékoztatojat kérjiik betartani és a tevékenység soran egyiittmiikodni.

Hogyan torténik a beavatkozas?

Az iiléideg anatdmiai helyének fliggvényeben torténik a beteg a beteg elhelyezése a vizsgalo asztalon
hason fekvd helyzetben, majd megfeleld borfertétlenitést kovetden az orvos stril inj. Segitségével — sziikség
szerint el0zetes helyi érzéstelenitést kovetden — felkeresi az iildideget és bejuttatja a sziikséges
gyulladascsokkentd és/vagy helyi érzéstelenitd hatdéanyagot tartalmazo gyodgyszert.

Téjékoztatjuk arrdl, hogy a tliszurds altalaban kellemetlen érzést okoz, kérjiik erre felkésziilni és az
érintett testrészt ennek ellenére nyugalomba tartani és ellazitani. Atmeneti panaszfokozodas az esetlegesen
beadott gydgyszer természetétdl fliggden eldfordulhat.

Tobbnyire a beavatkozas targyat képezo ideg ellatasi teriiletén zsibbadas, érzéktelenség, esetleg a hozza
tartozo6 izmokban atmeneti — a helyi érzéstelenitd gyogyszer hatdstartamara — gyengeség, esetleges mulod
bénulas 1éphet fel, mely az érintett alsé végtagra korlatozodik.

Mi a teend6 a beavatkozas utan ?
A beavatkozast kovetden nagyon fontos és nyomatékosan kérjiik, hogy az érintett testtdjat tehermentesitse (
sziikség szerint akar agynyugalomban is) barminemi sériiléstél 6vja, mindenképpen az izomgyengeség
idejét meghaladoan legalabb 2 6raig gépkocsit vezetni is tilos!
Mi a beavatkozas esetleges szovodménye?
Nagyon ritka esetben fdleg vérképzdszervi betegségben szenveddknél, véralvadasgatlot szedd betegek

esetében, ill. az utasitast be nem tartoknal utdlagos véromleny a beavatkozas helyén, ill. rendkiviil ritka
esetben az érintett ideg ellatési teriiletének megfeleléen izombénulés. fordulhat eld.



Milyen kovetkezménye lehet, ha elmarad a beavatkozas?

Fokozodik a gyulladas, a fajdalom tirhetetlenné valik, stlyos mozgaskorlatozottsag
Es maradando6 egészségkarosodas (az ideg altal ellatott izmok bénuléasa) alakulhat Ki.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?

Kismérvii ideggyulladas esetén, gyulladascsokkentd pakolas, hideg borogatas, jegelés alkalmazésa, mely
azonban inkabb kiegészito kezelés €s onmagaban elhtiz6do gyogyulast eredményez, esetenként maradandé
egészségkarosodashoz vezet.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszaim:

A beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, valamennyi
kérdésemre valaszt kaptam. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.
Keszthely, ...,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

Kezeldorvos
beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képvisel6 alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

A kezelborvos részletes felvilagositdsa — mely a beavatkozas elmaradasa esetén eldfordulod
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozés elvégzéséhez nem jarulok hozza, az ellatast
visszautasitom.

Keszthely, .....ooovvviiiiiiiiinn,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairés)

beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviseld alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvOképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

(1) TANU NBVE: e (2) TANU NBVE: o
Lakcime: e Lakcime: e

(A nyilatkozatot a MedWorksS rendszerben rogzitette: ....................... 7))



