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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZESI NYILATKOZAT
Iziiletbe adott injekcios kezeléshez

Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy miel8bbi gyogyuldsa érdekében iziiletbe adott injectio elvégzése valik
sziikségessé. A Keszthely Varosi Korhaz reumatologiai Szakrendelésének orvosa, Dr. Matan Agnes a
beavatkozasrol szeretne tajékoztatdst adni, hogy-mindent mérlegelve- On dontson és beleegyezd
nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

Mit jelent az iziiletbe adott injectio?

A meghatarozott iziilet liregébe gyogyitd célzattal — eldzetes érzéstelenités utan — inj. tiivel helyi
érzéstelenitd és/vagy gyulladascsokkentd hatdsu gyogyszert juttatunk be. Amennyiben az iziiletben koéros
folyadékgyiilem is van, azt el6zetesen lecsapoljuk.

Miért van sziikség a beavatkozasra?

Az iziileti gyulladds korai szakaszaban nagyobb mérvii folyadékgylilem még nincs, csupan az iziileti
gyulladés egyéb jelei mutatkoznak. Az iziilet belsejében gyakorta koros mértékben iziileti folyadékgyiilem
szaporodik fel, mely leggyakrabban gyulladas kovetkezménye, ill. sériiléses eredetli is lehet. Ez a
folyadékgyiilem ,,0nmagétol” felszivodni csak ritkdn képes. Tartos fennalldsa esetén az iziileti porc jelentds
karosodasat, esetleges masodlagos fertézéses iziileti gyulladast okozhat. El6z6 maradando
egészségkarosodast eredményezhet, utobbi haldlos kimenetellel végzddhet. Iziileti csapolast kdvetden —
amennyiben ez sziikséges — az iziilet liregébe gyogyito célzattal gyogyszert is juttatunk.

Mi torténik a vizsgalat elott?

Kiilonleges elOkészitést €s elokésziiletet a betegtdl nem igényel, a beavatkozast végzd személyzet
tajékoztatgjat kérjiik betartani és a tevékenység soran egylittmiikddni.

Hogyan torténik a beavatkozas?
A csapolas helyének fiiggvényében az adott iziilet anatomiai helyzetének megfeleléen torténik a beteg
elhelyezése a vizsgald asztalon, majd megfeleld borfertdtlenitést kovetden az orvos steril injekcids ti
segitségével-sziikség szerint eldzetes helyi érzéstelenitést kovetden — az iziilet iiregébe hatol és bejuttatja a
sziikséges helyi érzéstelenitd ¢s/vagy gyulladascsokkentd hatdanyagot tartalmazo gyogyszert.
Tajékoztatjuk arrol, hogy a tliszards 4altalaban kellemetlen érzést okoz, kérjikk erre felkésziilni és az
érintett testrészt ennek ellenére nyugalomban tartani és ellazitani. Atmeneti panaszfokoz6das az esetlegesen
beadott gydgyszer természetétdl fliggden eléfordulhat.

Mi a teend6 a beavatkozas utan ?
A beavatkozast kovetden nagyon fontos és nyomatékosan kérjiik, hogy az érintett iziiletet 48 Orara
tehermentesitse (sziikség szerint akar agynyugalomban is), barminem sériiléstdl 6vja.

Mi a beavatkozas esetleges szovodménye?

Nagyon ritka esetben eléfordulhat, foleg cukorbetegeknél, alkoholistdknal, vérképzdszervi betegségben
szenvedoknél, véralvadasgatlot szedd betegek esetében, ill. az utasitast be nem tartoknal utdlagos iziileti



véromleny, fertézéses iziileti gyulladas.

Milyen kovetkezménye lehet, ha elmarad a beavatkozas?

Fokozodik a gyulladds, az iziileti tok fesziilése révén tirhetetlen fajdalom alakul ki, sulyos
mozgaskorlatozottsaggal, maradando egészségkarosodassal, az iziilet elfertézddésével.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?

Kismérvii iziileti gyulladas, folyadékgyiilem esetén gyulladascsokkentd pakolas alkalmazasa, mely azonban
elhuzodo gyodgyulést eredményez és esetenként maradandé egészségkarosodashoz vezet.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az ezekre kapott valaszaim:

A beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, valamennyi
kérdésemre valaszt kaptam. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.

Keszthely, ............oooooviiiini.

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

Kezeldorvos
beteg olvashato alairasa vagy a torvényes képviseld alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvOképesség esetén a beteg helyett CSAK a torvényes képviseld irhatja ala!

A kezelorvos részletes felvilagositisa — mely a beavatkozas elmaradasa esetén eléfordulo
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzéséhez nem jarulok hozza, az ellatast
visszautasitom.

Keszthely, .......ccoooiiiiiiiiiii,

Tajékoztatast végzo orvos: (olvashato alairas)

Kezel6orvos
beteg olvashat6 alairasa vagy a torvényes képviselo alairasa (1)
Beteg neve: Torv. képv. neve:
Sziiletési helye ideje: Sziiletési helye, ideje:
Lakcime: Lakcime:

(1) cselekvoképesség, vagy korlatozott cselekvoképesség esetén a beteg helyett CSAK a tdrvényes képviseld irhatja ala!

(1) Tanu NeVE: e (2) TaNU NBVE: e
Lakcime: e Lakcime: e



